
Lorsque vous décidez des articles naturels à emporter à l’intérieur pour le jeu,  
vous devez procéder à une évaluation des risques pour chaque article.

•	 Y a-t-il des signes visibles de contamination? p. ex. moisissures, sang ou excréments.
•	 L’article risque-t-il de présenter une contamination invisible? p. ex. salive ou urine.
•	 L’article risque-t-il d’introduire des insectes nuisibles dans le centre? p. ex. bois renfermant des insectes ou leurs œufs.
•	 Est-il possible de le nettoyer ou de le désinfecter? Si non, il est recommandé de songer à l’utiliser à court terme ou en rotation. 
•	 Autres considérations liées à la sécurité : allergies, risque d’étouffement, articles toxiques, rouille, échardes, etc.

*Les enfants doivent se laver les mains avant d’utiliser des articles naturels et après. Lorsque vous avez des  
doutes au sujet d’un article ou si vous voulez en discuter, appelez l’équipe du Programme de prévention  

des maladies infectieuses au 705 721-7520, poste 8809.

Utiliser* Éviter
Feuilles fraîchement tombées de l’arbre,  

branches, pierres

Feuilles ayant été en contact avec des excréments  
d’animaux ou contaminées d’une autre manière  
(p. ex. feuilles humides, détrempées ou moisies)

Branches qui présentent des trous d’insectes, des toiles 
d’araignée ou d’autres signes d’activité d’insectes

Contenants de plastique recyclés  
(p. ex. pots de yogourt)

•	 Nettoyer et désinfecter avant l’utilisation
•	 Jeter lorsqu’ils sont endommagés

Contenants de plastique recyclés qui ont 
auparavant contenu des produits chimiques (p. 
ex. détergents ou désinfectants) ou sur lesquels 
se trouvent des avertissements de danger
Boîtes d’œufs utilisées/souillées

•	 Absorbantes, ne se nettoient pas facilement
•	 Contamination potentielle par des œufs crus

Boîtes de craquelins/céréales
•	 Recycler après chaque utilisation
•	 Éviter tout contact direct avec des  

produits alimentaires

Rouleaux de papier de toilette ou d’essuie-tout 
vides, boîtes de mouchoirs de papier vides

•	 Contamination potentielle en raison de leur 
placement à proximité de toilettes, des 
lavabos ou par des mains contaminées

•	 Absorbantes, ne se nettoient pas facilement

La terre obtenue auprès d’une source sécuritaire 
et dont la composition est connue

Terre contenant des excréments d’animaux ou 
des produits chimiques ajoutés, p. ex. fertilisant

Les articles de bois permanents traités d’une 
manière qui permet de les nettoyer et de les 

désinfecter (surface scellée/non poreuse)

Articles de bois brut
•	 Absorbants, ne se nettoient pas facilement
•	 Pourraient présenter un risque pour la 

sécurité

Directives pour l’utilisation 
d’articles de jeu naturels

SCANNEZ ICI 
Pour obtenir plus de 
ressources et d’outils sur les 
services de garde d’enfants

Tél.: 705-721-7520 
Téléc.: 1-877-721-7520 
www.smdhu.org

Votre connexion santé


