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SE PREPARER POUR
LES ECLOSIONS

Les centres de garde sont
particulierement vulnérables aux
éclosions de maladies en raison de la
présence de grands groupes d’enfants
qui passent beaucoup de temps a
jouer et a faire des activités ensemble
et qui partagent les mémes jouets,
salles de classe et toilettes. Les
enfants ont également un systéme
immunitaire peu développé,
n’adoptent pas des pratiques
d’hygiéne adéquates et n’ont pas une
vaccination compléte, ce qui les rend
plus vulnérables aux maladies. Or,
votre centre joue un réle important
pour minimiser la propagation des
maladies.

QUAND LES ECLOSIONS SURVIENNENT-ELLES?

Child Care Outbreaks 2023-2024 En 2023-2024, nous avons observé un
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Data Source: Integrated Public Health Information System (iPHIS), extracted September 18, 2024
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COMMENT PUVEZ-VOUS PREPARER VOTRE
CENTRE EN VUE DE LA SAISON DES ECLOSIONS

Sachez reconnaitre les situations ou il faut soupgonner une éclosion. Consultez le
Guide de référence rapide en cas d’éclosion pour savoir quand signaler une hausse
des cas de maladie au Bureau de santé et connaitre les mesures que votre centre
doit ensuite prendre pour freiner la propagation.

Sachez ou trouver des ressources concernant les éclosions, notamment les
formulaires de suivi des maladies, les listes de vérification a I'appui de la gestion
d’une éclosion, les trousses de prélevement d’échantillons, les affiches et les
listes d’identification des cas.

Préparez le personnel.

a. Fournissez aux membres du personnel une formation et une
éducation avant la saison des éclosions. Posez-leur les questions ci-
dessous. :

i Quels sont les symptémes que les membres du personnel devraient
surveiller?

ii.  Ouisolera-t-on I'enfant malade en attendant que quelqu’un vienne le ou la
chercher?

iii. Quelles mesures supplémentaires de nettoyage et de désinfection prendra-t-
on?
b. Utilisez les listes de vérification pour la gestion d’'une éclosion de maladies
entérigues ou respiratoires afin de former le personnel.

c. Déterminez la fagon dont on modifiera les activités en salle de classe durant
une éclosion et la fagon dont on évaluera les risques liés a chaque
activité/jouet :

i. Est-ce que le jouet ou l'article peut étre nettoyé et désinfecté comme il se

doit?

ii. Comment pouvons-nous créer des postes d’activités individuelles plutét que

des activités de groupe?

iii. Pouvons-nous tenir plus d’activités a I'extérieur, si le temps le permet?
Adopter une bonne hygiéne des mains et respecter I'étiquette respiratoire sont les
meilleurs moyens de prévenir la propagation des maladies. Augmentez la
fréquence du lavage des mains si vous soupgonnez une éclosion. Voici quelques

ressources congues pour vous aider a montrer aux enfants a bien se laver les
mains.

Super laveurs de mains — vidéo produite par le gouvernement du Canada pour les
jeunes enfants.

Affiches pour enfants sur le lavage des mains (PDF) et l'utilisation de désinfectant
pour les mains (PDF) a apposer dans les centres.

Coughs and sneezes spread diseases — vidéo de I'Organisation mondiale de la
Santé.

Les parents ou tuteurs/tutrices jouent un role essentiel dans la minimisation de la
propagation des maladies. Pour faciliter la communication avec les parents ou
tuteurs/tutrices, I'’équipe du Bureau de santé a créé les ressources suivantes :

a. Modéle d’avis aux parents et tuteurs/tutrices
b. FAQ a l'intention des parents, des tuteurs/tutrices et des visiteurs
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RAPPELS

Liste d’identification
des cas

Vaccination

Pour obtenir d’autres
renseignements, appelez
l'équipe du Programme
des maladies
infectieuses au

1877 721-7520,

poste 8809, entre

8 h 30 et 14 h 30, du lundi
au vendredi, ou visitez

le site
www.smdhu.org/childcare



https://youtu.be/Pv4DHut3e_4
https://youtu.be/Pv4DHut3e_4
https://www.simcoemuskokahealth.org/Topics/Immunization/Immunization-Programs/Child-Care-Programs
https://www.simcoemuskokahealth.org/Topics/Immunization/Immunization-Programs/Child-Care-Programs
https://www.simcoemuskokahealth.org/Topics/Immunization/Immunization-Programs/Child-Care-Programs
http://www.smdhu.org/childcare
http://www.smdhu.org/childcare
https://www.simcoemuskokahealth.org/HealthUnit/Workplaces/Businesses/Childcare2/ILLNESS-OUTBREAKS-IN-CHILD-CARE/OUTBREAKS
https://www.simcoemuskokahealth.org/docs/default-source/2023-Childcare-Website-Revamp-Documents/sdhu-19140_ob-mgmt-enteric-checklist_jl_ta_fr_fillable.pdf?sfvrsn=2
https://www.simcoemuskokahealth.org/docs/default-source/2023-Childcare-Website-Revamp-Documents/sdhu-19142_ob-mgmt-checklist-respiratory_jl_ta_fr_fillable.pdf?sfvrsn=2
https://www.simcoemuskokahealth.org/HealthUnit/Workplaces/Businesses/Childcare2/ILLNESS-OUTBREAKS-IN-CHILD-CARE/OUTBREAKS#ccabf76a-4aee-4e96-99fd-3f2393a8ebb4
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/video/covid-19-super-laveurs-mains.html
https://www.simcoemuskokahealth.org/docs/default-source/jfy-schools/handwashing-for-kids.pdf?sfvrsn=4
https://www.simcoemuskokahealth.org/docs/default-source/jfy-schools/hand-sanitizing-for-kids.pdf?sfvrsn=4
https://www.simcoemuskokahealth.org/docs/default-source/jfy-schools/hand-sanitizing-for-kids.pdf?sfvrsn=4
https://www.youtube.com/watch?v=mXHm5sGeit8
https://www.simcoemuskokahealth.org/HealthUnit/Workplaces/Businesses/Childcare2/ILLNESS-OUTBREAKS-IN-CHILD-CARE/OUTBREAKS#1844d506-9c58-4df0-8695-2302a71f41f3
https://www.simcoemuskokahealth.org/HealthUnit/Workplaces/Businesses/Childcare2/ILLNESS-OUTBREAKS-IN-CHILD-CARE/OUTBREAKS#1844d506-9c58-4df0-8695-2302a71f41f3

